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（例）Ｕ－１３：観て、判断するためのスキル
　　　　　→トラップ・ボールコントロール・ボディシェイプなど
　　　Ｕ－１４：観て、判断し、プレーの選択
　　　　　→グループ戦術の理解、取りどころ、攻撃のスイッチ
　　　Ｕ－１５：観て、判断し、ゲームを組み立てる力
　　　　　→コーチング及びコミュニケーションの向上

      ＜実施日・実施内容・開催場所＞
カテゴリー

期日

4月24日(日)
トレセン選考会①
　(南北)崎辺中学校

トレセン選考会①
　(南北)北部グラウンド

トレセン選考会①
　(南北)北部グラウンド

4月29日(金)
トレセン選考会②
　(南北)総合グラウンド

トレセン選考会②
　(南北)総合グラウンド

トレセン選考会②
　(南北)北部グラウンド

5月7日(土)
トレセン選考会③
　(南北)総合グラウンド

トレセン選考会③
　(南北)総合グラウンド

トレセン選考会③
　(南北)北部グラウンド

6月19日(日)
選抜練習会
　(南北)総合グラウンド

6月25日(土)
県トレセン大会
　大村市古賀島グラウンド

6月26日(日)
県トレセン大会
　大村市古賀島グラウンド

トレセン練習会①
　(南北)北部グラウンド

7月3日(日)
トレセン練習会①
　(南北)総合グラウンド

トレセン練習会①
　(南北)総合グラウンド

トレセン練習会②
　(南北)青少年の天地

9月11日(日)
トレセン練習会②
　(南北)小佐々グラウンド

9月24日(土)
トレセン練習会③
　(南北)小佐々グラウンド

9月25日(日)
トレセン練習会③
　(南)小佐々グラウンド

トレセン練習会④
　(南北)北部グラウンド

10月2日(日)
トレセン練習会②
　(南北)総合グラウンド

トレセン練習会③
　(北)総合グラウンド

トレセン練習会⑤
　(南北)広田中学校

10月16日(日)
選抜練習会
　(南北)北部グラウンド

10月22日(土)
トレセン練習会③
　(南北)崎辺中学校

県トレセン大会
　とぎつ海と緑

10月23日(日)
県トレセン大会
　とぎつ海と緑

10月30日(日)
トレセン練習会④
　(南北)総合グラウンド

トレセン練習会④
　(南北)総合グラウンド

11月20日(日)
選抜練習会
　(南北)総合グラウンド

11月26日(土)
県トレセン大会
　小佐々グラウンド

11月27日(日)
県トレセン大会
　小佐々グラウンド

12月25日(日)
トレセン練習会⑤
　(北)総合グラウンド

2月26日(日)
トレセン練習会⑤
　(南北)総合グラウンド

トレセン練習会⑤
　(南)総合グラウンド

Ｕ－１３ Ｕ－１４ Ｕ－１５

2016年度　第３種委員会　トレーニングセンター事業報告書

１．優秀な選手の発掘、育成
２．日本サッカー協会強化指導方針に基づいた一貫指導
３．市内の選手、指導者との交流とレベルアップ

『観て、判断して、プレーを選択する　＋　ハードワーク』

　　　　＜目　　　的＞　

　　　　＜年間テーマ＞　


